
 

Studienprogramm

Wissen – Verstehen – Erfahren
Buddhistische Weisheit in der Vielfalt der Traditionen

Literatur

Kinder/Jugendliche
Unterricht



Kinder und Jugendliche

Benson, Bernard
Tashi. Die Reise eines Kindes zu einer besseren Welt
München 1991
Droemer Knaur

Bringsvaerd, Tor A./Stella East/Ina Kronenberger
Der kleine Papagei, der ganz allein den Wald retten wollte. Tiergeschichten aus dem 
Buddhismus
München 2005
Hanser

Cosey/Andreas C. Knigge
Die Wiege des Bodhisattwa (Comic)
Reinbek 1986
Carlsen

Fonseka, Carlo/Martina Claus-Bachmann
Sama – oder Verantwortung für die Eltern
Nach einer Jataka-Geschichte bilingual wiedererzählt (Multimedia)
Gießen 2008
ulme-mini-verlag

Gonsar Rinpoche
Die vier Freunde
Le Mont Pèlerin 2000
Edition Rabten
Rezension: Buddhismus aktuell 1/2010

Hergé (Georges Remi)
Tim und Struppi. Tim in Tibet (Comic)
Hamburg 2000
Carlsen

Hulskramer, George
Das Leben des Buddha
Haarlem 1995
Binkey Kok

Lama Karta
Wie Prinz Siddhartha Buddha wurde
München 2000
Ansata

Landaw, Jonathan/Brooke, Janet
Prinz Siddhartha
Jägerndorf 1984
Diamant
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Liebers, Andrea
Als der Buddha einst ein Löwe war
Berlin 1997
Theseus

Liebers, Andrea
Als der Buddha einst ein Räuber war
Berlin 1997
Theseus

Liebers, Andrea
Das Geheimnis des Buddha
Wuppertal 2007
Hammer

Liebers, Andrea
Die kleine Welle und das große Meer
Gutenstein 2011
Sequoyah

Liebers, Andrea
Li Na und der Kaiser

Wuppertal 2000
Hammer

Liebers, Andrea,
Ein bärenstarker Geist. Ethik für Kinder – buddhistisch inspiriert
Gutenstein 2008
Sequoyah
Rezension: Buddhismus aktuell 2/2009

Nichtern, Ethan
Buddhismus 3.0. Spirituelle Vernetzung und globales Bewusstsein…
Edition Schneelöwe/Windpferd
Aitrang 2008
Rezension: Buddhismus aktuell 3/2009

Nyingma Gemeinschaft (Hg.)
Das kleine Kaninchen und die Angst. Eine Jataka Geschichte
Münster 1991
Dharma Publishing

Nyingma Gemeinschaft (Hg.)
Gute Freunde sind viel wert. Eine Jataka Geschichte
Münster 1990
Dharma Publishing

Okada, Amina/Dominique Thibault

Der Prinz, der zum Bettler wurde. Eine Erzählung aus dem Buddhismus
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Lahr 2001
Kaufmann

Saito, Ryusuke
Das Mädchen vom Blumenberg
Zell am Main 200
Zen Edition

Sanong Katapunno
Die vier Satipatthana. Eine geleitete Meditation
Nonthaburi 2008
Wat Sanghathan

Sherab Chödzin/Alexandra K. Kohn

Die Weisheit der Krähen. Buddhistische Märchen
Freiburg 2000
Nietsch

Tezuka, Osamu
Buddha
Hamburg 2012 (Bde. 1-3 von 10)
Carlsen
Rezension: Buddhismus aktuell 1/2013

Theravadanetz der DBU (Hg.)/Sanath Nanayakkara
Buddhismus. Ein Lehrgang in Stufen (Stufen eins bis vier)
o.O. (München) 2008
(DBU)
Rezension: Buddhismus aktuell 4/2008

Thich Nhat Hanh
Entdecke den Schatz in deinem Herzen: Geschichten und Übungen zur Achtsamkeit für
Kinder 
München 2011
Kösel

Thich Nhat Hanh und die Gemeinschaft von Plum Village
Achtsamkeit mit Kindern 
München 2012
Nymphenburger
Rezension: Buddhismus aktuell 1/2013

Winston, Diana
Siddhartha wird erwachsen. Wie man mit dem Buddhismus die Pubertät überlebt
Frankfurt 2007
O.W. Barth/Fischer
Rezension: Buddhismus aktuell 3/2008
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Schulbücher/Erziehung/Material für Lehrer

Antes, Peter/Sigurd Körber
Lesehefte Ethik: Buddhismus
Leipzig 2002
Klett

Bläsius, Jutta
Mandalas mit allen Sinnen. Neue Gestaltungsvorschläge
München 2003
Kösel

Braun-Rom, Claudia
Buddhismus und Erziehung. Ein Weg der Selbsterziehung des Menschen
Heidelberg 2001
Kristkeitz
Rezension: Buddhismus aktuell 1/2001

English, Fenwick/John Hill
Visionen einer Schule der Zukunft. Total Quality Education
Freiamt 1999
Mit-Kindern-wachsen-Verlag

Kabat-Zinn, Jon & Myla
Mit Kindern wachsen. Die Praxis der Achtsamkeit in der Familie
Freiamt 2006
Arbor

Landaw, Jonathan/Bodian, Stephan 
Buddhismus für Dummies
Weinheim 2006
Wiley VCH-Verlag

Napthali, Sarah
Der kleine buddhistische Erziehungsberater. Entspannt durch die ersten Lebensjahre
München 2013
Droemer Knaur

Maschwitz, Gerda & Rüdiger
Stille. Übung mit Kindern
München 1993
Kösel

McConnell, John A.
Achtsame Mediation. Buddhistische Wege der Konfliktbearbeitung
Minden 2002
Versöhnungsbund e.V.

Schulze, Markus
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Buddhismus (Informations- & Arbeitsblätter)
Leipzig 2005
Militzke

Side, Dominique
Buddhismus. Unterrichtsmaterial für Lehrer, Schüler und andere Lernbegierige
Berlin 2009
Manjughosha/DBU

Ohne Autor
Der Buddhismus in seiner Ganzheit (2 Bde)
Wissen und Praxislösungen für Sekundarstufe I und II
Wuppertal 2003
Buddhistischer Verlag

Schulbücher/Erziehung/Material für Lehrer in Englisch

Clarke, Steve
A new Approach: Buddhism
London 2005
Hodder Murray

Dhammananda, K. Sri
The Dhammapada
Malaysia 1988
Sasana Abhiwurdhi Wardhana Society
(Kostenlos über www.budaedu.org)

Prior, Lesley
Ideas Bank Religious Eduction: Buddhism
Dunstable 1995
Folens Limited

Penney, Sue
Discovering Religions: Buddhism
Oxford 1988
Heinemann

Phangcham, C./Dr. Ven
Buddhism for young students
Taiwan 1997
The Corporate Body of the Educational Foundation
(Kostenlos über www.budaedu.org)

Rigpé Yeshé (Hg.)
Children on the Path. Educating Children and Teenagers in the Dharma (Konferenzbericht)
Lerab Ling 2005
Rigpé Yeshé Selbstverlag
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Sarada, Weragoda
Illustrated Dhammapada (Lao, French, English and Pali Version)
Taiwan o.J.
The Corporate Body of the Educational Foundation
(Kostenlos www.budaedu.org)

Side, Dominique
Buddhism
Oxfordshire 2005
Philip Allan Updates

Thompson, Mel
Seeking Religion: The Buddhist Experience
London, 1993
Hodder Murray

Ohne Autor
A Pictorial Biography of Sakyamuni Buddha
Taiwan 1998
The Corporate Body of the Buddha Educational Foundation
(Kostenlos www.budaedu.org)

Stand: 16.01.17
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