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Mind-map Buddhismus
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DIE LEHRE DES BUDDHA

N/

Ethik

- kein moralisches Fehlverhalten

z.B. keine Lebewesen toten

Vertiefung

- Geistestraining, meditieren

Weisheit

- friedlich mit anderen leben

- die Lehren des Buddha studieren




Die drei Bestandteile der buddhistischen Lehre

*ETHIK = keine anderen Wesen schadigen,
Mitgefuhl entwickeln

*VERTIEFUNG = die Quelle der Weisheit in
sich durch stilles Sitzen entdecken. Sich
durch Geistestraining weiterentwickeln.

*WEISHEIT = religiose Schriften lesen, uber
das eigene Handeln und seine Folgen
grindlich nachdenken



Beispiele fur mogliche Weiterbearbeitung der Ergebnisse der Brainstorming-
Session und Strategien der konstruktiven Strukturierung

* Schulerzuruf: Durch die Wirtschaft verdienen wir Geld, der Buddhismus ist eine Religion, die von hoheren Dingen handelt.

* Problematisierung: Ist jede Form des Geldverdienens erlaubt?

* Weiterfliihrende Frage: Was hat die buddhistische Ethik zum wirtschaftlichen Handeln zu sagen?

* Schulerzuruf: Die Wirtschaft ermoglicht uns in Deutschland ein gutes Leben, wir kdnnen viele schone Dinge kaufen, die sich
andere nicht leiten kdnnen.
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* Problematisierung: Sind wir vielleicht deshalb so reich, weil andere ausgebeutet werden und leiden muissen, zum Beispiel die
Textilarbeiter/innen in Bangladesh?
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* Weiterfuhrende Frage: Was hat die buddhistische Ethik zur Frage des Reichtums und zur Schadigung an-derer Wesen zu sagen?



